Welche Behandlungsmaoglichkeiten
stehen lhnen zur Verfiigung?

< Wundversorgung nach neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen

< Unterdrucktherapie

< Verschiedene Arten der Wundreinigung

< Kompressionstherapie

Abbildung:

Kompressionsstriimpfe

Wie wir, das Team von
Rodday Wundmanagement,
Sie unterstiitzen ...

Wir haben uns auf die Versorgung von chronischen
Wunden spezialisiert. Sie sind fiir uns der wichtigste
Helfer, damit lhre Wunden heilen kénnen. Daher
werden wir Sie und lhre Angehdrigen bei allen Ent-
scheidungen, welche die Therapie lhrer Wunde be-
trifft, mit einbeziehen.

Unsere Serviceleistungen sind fiir Sie, lhre Angeho-
rigen sowie lhren betreuenden Arzt kostenlos.

Wir arbeiten eng mit Ihrem betreuenden Arzt, Fach-
arzten und Pflegediensten zusammen. Dadurch ge-
wabhrleisten wir [hnen eine optimale Versorgung
durch alle Beteiligten.
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Unsere Serviceleistungen umfassen:

S Beratung bei allen Fragen

" Beratung bei der Wahl eines
Fachspezialisten

S Kontaktvermittlung mit unseren Partnern,
welche sich auf die Behandlung chronischer
Wunden spezialisiert haben

S Anleitung bei dem Anlegen
eines Wundverbandes

S Unterstiitzung bei der Anschaffung
von benétigtem Hilfsmittel

S Unterstiitzung in der Wundversorgung

" RegelmaBige Therapieabsprache mit lhnen
und den an der Behandlung beteiligten
Personen (z.B. Arzt, Sozialstation)

< Wenn notwendig, suchen wir fiir Sie
einen geeigneten Pflegedienst

< Ubernahme der Uberleitung aus
der Klinik nach Hause

auf unsere Hilfe anzusprechen!

~ Deutsche Wund-Hotline
() 07666-93792-92

(erreichbar Mo-Fr 9-17 Uhr)
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Scheuen Sie sich nicht, lhren Arzt
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Sehr geehrte(r) Patient(in),

mit dieser Informationsbroschiire méchten wir hnen
helfen, chronische Wunden zu erkennen und lhnen
gleichzeitig Mut machen, sich durch spezialisierte
Fachkrafte behandeln zu lassen.

Chronische Wunden sind keine Seltenheit, allein in
Deutschland leiden ca. 3-4 Millionen Menschen
daran. Nicht erkannt und somit nicht behandelt,
kénnen diese im weiteren Verlauf zu massiven Ein-
schrankungen lhrer Lebensqualitat fiihren.

Neben der Beeintrachtigung lhrer Lebensqualitat wie
Urlaub, gutes Essen, Freunde treffen oder lhren
Hobbys nachgehen, treten zusatzlich krankheitsspe-
zifische Einschrankungen auf.

Je nach Grunderkrankung kdénnen dies sein:

< Schmerzen

< Wundgeruch

< Nassen der Wunde

¢ Schlafstérungen

< Juckreiz

< Berufliche und finanzielle Belastung

< Einschréankungin der Auswahl
IhrerKleidung

Was ist eine chronische Wunde?

Als chronische Wunden werden alle Wunden be-
zeichnet, welche bei fachgerechter Behandlung nach
acht Wochen noch nicht abgeheilt sind.

Warum kommt es vor, dass Wunden
nicht heilen?

Die Ursachen hierfiir sind sehr vielféltig. In den meis-
ten Fallen entstehen chronische Wunden aufgrund
einer Grunderkrankung wie zum Beispiel dem Dia-
betes mellitus, Krampfaderleiden oder Durchblu-
tungsstorungen der GefaBe.

Weitere Ursachen:

< Infektionen
< Altershaut
< Medikamente
< Immunerkrankungen
< Mangelernahrung

(z.B. Vitamine, Mineralien)
< Immobilitat (Gefahrder Entstehung
von Druckgeschwiiren)
WeiBer Hautkrebs

Abbildung:
Wundlineal

Worauf sollten Sie achten?

& Plotzlich auftretende Wunden

< Sehrtrockene Haut

¢ UbermaBige Bildung von Hornhaut
¢ Wundheilung ist verzdgert

Bitte haben Sie keine Bedenken, sich bei Auffal-
ligkeiten hinsichtlich der Wundheilung aber auch bei
vorhandenen Wunden, deren Entstehung Sie nicht
verspirt haben, an lhren Arzt und / oder an uns, das
Team von Rodday Wundmanagement, zu wenden.

Erkrankungen, welche die
Entstehung von chronischen
Wunden befordern:

< Diabetischer FuB

< Durchblutungsstérungen der Arterien

& Chronisch-venose Insuffizienz der
Beinvenen

< Immunkrankheiten

& Kinstlicher Darmausgang

< Tumore

Neben dem Auftreten aufgrund einer bestimmten
Grunderkrankung kdnnen chronische Wunden nach

< Operationen
& Verletzungen aufgrund von Traumata

entstehen.



